
 

«УТВЕРЖДАЮ» 

Директор гимназии №152 

______________Н.В.Сорокина 

П Л А Н  

   месячника    по профилактике наркомании    «За здоровый образ жизни»   гимназии №152 
с 15. 10.  по 1.12. 2020 года 

№ п/п 

 

Мероприятия 

 

Дата 

 

Классы 

 

Ответственные 

 Организационно-методическая работа  с классными  руководителями 

1 

Инструктивно-методическое 

совещание с классными 

руководителями о проведении 

месячника «Жизнь без наркотиков». 

Ознакомление с межведомственным 

планом,  школьным планом, с 

программами и нормативными 

документами. 

Первая неделя 

месячника 
  

Зам. по ВР-  Даниличева П.С. 

Каримова Е.Е. – отв. за  ЗОЖ 

  

2 

Организация и проведение 

обучающего семинара для классных 

руководителей по профилактике ПАВ 

и здоровьесбережение 

По 

договоренности 

 Зам. по ВР-  Даниличева П.С. 

  Психолог - Павлова О.Ю. 

 

3 Обновление методического уголка        

« ЗОЖ» для педагогов  

Сентябрь-

октябрь 

 Каримова Е.Е. – отв. за  ЗОЖ 

4 Совещание при ЗДВР – подведение 

итогов акции. 

ноябрь 
 

Зам. по ВР-Даниличева П.С. 

Каримова Е.Е. – отв. за  ЗОЖ  

 
Педагогический всеобуч для родителей 

1 
Обновление информационного стенда 

«Уголок для родителей»  и   объявлений 

на  электронном сайте гимназии 

 

Первая неделя 

 

 

 

 

 

Зам. по ВР-Даниличева П.С.  

 

2 

 

 

 

 

 

 

 

Размещение ящика для анонимных 

обращений граждан по вопросам 

противодействия наркоприступности   
Первая неделя  

Зам. по ВР-Даниличева П.С.  

 

3 Проведение  классного и 

общешкольного родительских 

собраний по здоровьесберегающей 

тематике, профилактике наркомании и 

социально-обусловленных болезней 

В течении акции   

Зам. по ВР-Даниличева П.С.  Психолог 

- Павлова О.Ю. 

Кл.рук-ли 

 

4 Лекции сотрудников наркодиспансера, 

ОПДН   

По 

договоренности 
 

Социально – педагог. служба – 

Назмиева Н.В. 

5 Выпуск информационных  буклетов; 

памяток для родителей. 

 

В течении акции 
 

Классные рук-ли 

Каримова Е.Е. – от. за ЗОЖ 

6 
Индивидуальные консультации для 

родителей учащихся из «группы 

риска» 

В течении акции 

 

Психолог - Павлова О.Ю. 

 

Работа  с учащимися 
1 Проведение анкетирования  учащихся 

об их отношении к употреблению 

ПАВ, здоровому образу жизни «Я в 

здоровом мире» 

В течении акции  
         8-10 

 

Психолог - Павлова О.Ю. 

Кл.рук-ли 

 

 



 

 

 

Зам.дир. по ВР      ______________П.С.Даниличева

2 

 

Проведение тематических классных 

часов по вопросам ЗОЖ, в том числе и 

по результатам анкетирования.  

В течении акции 1-10 Зам. по ВР-Даниличева П.С.  

Кл.рук-ли 

3 Участие учащихся в тестировании на 

предмет употребления ПАВ 

  9-11 Зам. по ВР-Даниличева П.С. Каримова 

Е.Е.. куратор ЗОЖ 

Кл.рук-ли 

4 

Конкурс рисунков  «Вредным 

привычкам скажем - нет!» и  плакатов 

«Я выбираю жизнь!» 

Изготовление листовок и размещение 

их в подъездах жилых домов в 

микрорайоне  

В течении акции 1 – 4 

5 – 8 

 

 

9-11 

Детское самоуправление гимназии, 

СmC -дети 

5 Участие в интернет-уроке «Имею 

право знать!» 

В течении акции 5-11 Классные рук-ли 

6 
Участие в благотворительных 

ярмарках 

В течении акции   1-11 Зам. по ВР-Даниличева П.С  

Детское самоуправление гимназии 

9 Психологические тренинги «Спасибо, 

нет!»    

 

В течении акции 
9-10   Психолог - Павлова О.Ю. 

 

10 

Смотр Уголков здоровья: для 

учащихся начальных классов – уголок 

«Доктор Айболит», для учащихся 

среднего и старшего звена – 

«Здоровый образ жизни» 

октябрь 1-11 

Органы детского самоуправления 

гимназии . 

Плоткина М.Н.-педагог- организатор. 

11 
Обновление информации для 

учащихся странички ЗОЖ школьного  

сайта  
В течении акции  

Органы детского самоуправления 

гимназии . 

Каримова Е.Е,  куратор ЗОЖ  

12 

Оформление выставки книг в 

школьной библиотеке и подборка 

материалов по проблеме  алкоголизма, 

наркомании, курения, ВИЧ-инфекции 

В течении акции  

Школьный  библиотекарь 

13 Участие в районном конкурсе  

« Молодежь против наркотиков» 

В  рамках акции 9-11 Зам. по ВР-Даниличева П.С 

Плоткина М.Н.-педагог- организатор. 

14 Индивидуальные беседы с учащимися 

«группы риска» 
В течении акции 

 
1-11 

Социально – педагог.     

15 Участие в спортивных мероприятиях:   

спартакиады, веселые старты В течении акции 

 
1-11 

Учителя физической культуры 

17 Участие СмС-детей, РДШ в акциях 

По плану 7, 8 кл 

Березин А. С. 

18 Участие в акции «Сообщи, где 

торгуют смертью» В течении акции 

 
8-11 

Каримова Е.Е.. куратор ЗОЖ 



 

               

 

 

 


